Szkota Podstawowa nr 14
1im. S. Jaracza w Tarnowie

Program Wychowawczo-
Profilaktyczny
na rok 2021/2022

Celem naszej szkoty jest stworzenie
warunkow do realizacji hasla:

Aby czlowiek bardziej byl,
niz wiecej mial
poprzez towarzyszenie mtodemu
cztowiekowl1 na drodze jego wedrowki.



Wstep

Program powstat w oparciu o aktualne przepisy oswiatowe, wytyczne MEN, potrzeby
rozwojowe ucznidow 1 oczekiwania rodzicow oraz aktualng diagnoz¢ sytuacji srodowiska
szkolnego.

W programie ujete zostaty cele, zadania i tresci dotyczace dzialan wychowawczych i
profilaktycznych, jakie podejmuje Szkota Podstawowa nr 14 w Tarnowie.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny uwzglednia uczestnictwo catego $rodowiska
szkolnego.

Uczestnikami zaje¢ i oddzialywan sg uczniowie i rodzice, wychowawcy, nauczyciele,
a takze personel administracyjny.

Akty prawne stanowigce podstawe do opracowania programu wychowawczego:

Podstawe prawng Programu Wychowawczo - Profilaktycznego Szkoly stanowig nastepujace

dokumenty:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej art.48 ust. 1, art. 53 ust 3, art. 72 ust 1.

2. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 1. o systemie o$§wiaty (Dz. U. z 2004r. Nr 256,
poz. 2572 z pdzn. zm.) art. 1, 4, 5, 22, 33, 34a, 40 oraz 54 ust. 2 pkt 1 lit a).

3. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2006r. Nr 97
poz. 674 z p6zn. zm.) art. 6 oraz 64 ust. 2 pkt 3.

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 26 lutego 2002 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia ogdlnego w poszczegoélnych typach szkot (Dz. U. Nr 51 poz. 458 z
pozn. zm.).

3. Statut Szkoty Podstawowej nr 14 w Tarnowie.

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 grudnia 2016 roku.

7. Prawo Oswiatowe oraz Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia
14 lutego 2017 w sprawie Podstawy Programowe;.

8. Karta Nauczyciela.

9. Konwencja o Prawach Dziecka.

10.  Programy Narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia.
11.  Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych.

12.  Wytyczne MEIN, MZ i Gis w zakresie ochrony przed zachorowaniem i
przenoszeniem COVID -19.
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WPROWADZENIE

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice. Nauczyciele wspomagaja
ich wszechstronny i harmonijny rozwoj, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na
potrzeby drugiego cztowieka, Zyje nie tylko z drugim, ale i dla drugich.

Wychowanie to proces wspomagania cztowieka w rozwoju, ukierunkowany na
osiagniecie petni dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowe;j. Profilaktyka
to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie
czynnikéw blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie. Profilaktyka winna wspomagac¢
proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng cato$¢ z wiedzg i kreowaniem
umiejetno$ci, poprzez ktore formuje sie osobowos¢ mtodego cztowieka. Nie wolno ich
rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowa¢ sie wiedza, w ktorej zapisane jest
doswiadczenie.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb
rozwojowych ucznidéw oraz potrzeb naszego Srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie
tresci i dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym. Chcemy, aby nasza
szkota byta bezpieczna, panowat w niej klimat sprzyjajacy pracy uczniéw i nauczycieli.
Dazymy do tego, aby nasi uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni, komunikatywni,
kreatywni i empatyczni, aby panowato poczucie przynaleznosci do grupy (klasy, szkoty),
ktora tacza wiezi kolezenstwa i przyjazni.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas
godzin z wychowawcga we wspétpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotéw,
pedagogami, pielegniarka szkolng i pozostatymi pracownikami szkoty, w zaleznosci od
stanu zasobow, potrzeb Kklasy oraz przy wspoétpracy z rodzicami i $rodowiskiem
lokalnym.

Z uwagi na trwajaca epidemie COVID -19, program wychowawczo- profilaktyczny
wzbogacony zostat o tresci, ktére zwigzane sa z bezpiecznym funkcjonowaniem ucznia
w rzeczywistos$ci covidowej. Zamieszczone tresci dotycza rdwniez rodzica jako adresata
programu. Dziatania te majg za zadanie zmniejszy¢ mozliwo$¢ rozprzestrzeniania sie
wirusa oraz zwiekszy¢ Swiadomo$¢ uczniow i rodzicow dot. pandemii.

W roku szkolnym 2021/2022 nalezy zwroci¢c uwage na wyeliminowanie
czynnikéw ryzyka oraz wzmocnienie czynnikow chronigcych naszych uczniow.

I. Misja szkoly
1. Dydaktyka:

e przekazujemy uczniom rzetelng wiedze i praktyczne umiejetnosci,

e przygotowujemy do dalszego ksztalcenia sie i samoksztatcenia,

e rozbudzamy w uczniach motywacje do zdobywania wiedzy,

e inspirujemy do rozwoju intelektualnego, duchowego i fizycznego,

e rozwijamy w uczniach umiejetnos$ci korzystania z najnowszych zdobyczy
techniki i nowoczesnych Zrédet informaciji,

e wdrazamy uczniéw do zdobywania wiedzy w formie on-line (ksztattujemy
umiejetno$¢ porozumiewania sie na platformach stuzacych
przekazywaniu wiedzy),

e przygotowujemy do zZycia w Swiecie z zachowaniem poczucia
przynaleznosci do wtasnego kraju.
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2. Wychowanie:

3. Opieka:

wskazujemy uczniom witasciwe postawy wobec siebie i innych,
ksztattujemy w uczniach §wiadomos$¢ moralng, pomagamy w ustalaniu
hierarchii wartos$ci i dokonywaniu wyborow,

rozwijamy w uczniach przywigzanie do tradycji, tozsamos$ci narodowej i
europejskiej,

uczymy samodyscypliny i rozbudzania wtasciwej motywacji do dziatania,
promujemy zdrowy styl zycia i Swiadomos¢ ekologiczng,

zdecydowanie reagujemy na przejawy agresji i patologie w zachowaniu
mtodziezy,

ksztattujemy wrazliwos$¢ estetyczng,

przygotowujemy do dojrzatego uczestniczenia w Zyciu na rzecz
sSrodowiska szkolnego i lokalnego, w tym do angazowania sie w
wolontariat,

integrujemy uczniéw z réznych srodowisk,

uczymy poszanowania mienia i pracy innych,

u$wiadamiamy znaczenie rodziny w zyciu jednostki i spoteczenstwa,
przestrzegamy praw demokracji i tolerancji,

wspoétpracujemy z rodzicami i instytucjami srodowiska lokalnego,
dostrzegamy potrzeby drugiego cztowieka,

wyrabiamy w uczniach poczucie odpowiedzialnosci za swoje zdrowie

i swojej rodziny w dobie zagrozen pandemicznych (szczepienia,
zachowania pozwalajgce unikng¢ rozprzestrzenianiu sie chorob).

dbamy o dyscypline, porzadek, sumienne wypetnianie obowigzkow,
pomagamy w sytuacjach trudnych,

wspotpracujemy z instytucjami wspomagajgcymi prace szkoty,
zapewniamy mtodziezy bezpieczne warunki nauki w szkole, z
uwzglednieniem procedur bezpieczenstwa dot. COVID-19

prowadzimy dziatania opiekunczo-wychowawcze w $cistej wspétpracy z
rodzicami,

zapewniamy opieke psychologiczng w przypadku innej formy nauczania
niz stacjonarna(w przypadku trwania pandemii).

Szkota zmierza do wyposazenia ucznia w takie umiejetnosci, ktore

pozwalajg mu wykorzysta¢ zdobytg wiedze i zdolnos$ci dla dobra spotecznego,
wlasnego szczescia i samorealizacji w dorostym zyciu.
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II.

Z tych zatozen wynika wykreowany model absolwenta Szkoty Podstawowej nr
14.

Wzorcowy model absolwenta Szkoly Podstawowej nri4 :

wyposazony w wiedze i uzyteczne w zyciu umiejetnosci,

- komunikacja w jezyku polskim i obcym;

- wyszukiwanie i analizowanie informacji;

- postugiwanie sie technologia informacyjna;

gotowy do wziecia na siebie odpowiedzialnosci za swoja przysztos¢,

z szacunkiem odnoszacy sie do swego panstwa i dbajacy o jego dobro,

szanujacy polskie dziedzictwo kulturowe i otwarty na inne kultury,

przygotowany do wypetniania swych obowigzkéw rodzinnych i obywatelskich,
odpowiedzialny za swoje zdrowie i swoich bliskich,

troszczacy sie o czysto$¢ Srodowiska naturalnego,

szanujacy godnos$¢ wtasng i drugiego cztowieka,

operatywny i przedsiebiorczy,

kierujgcy sie w zyciu takimi zasadami, jak: mito$¢, wolno$¢, demokracja, prawos¢,
tolerancja, empatia, otwarto$¢, odpowiedzialno$¢, sprawiedliwo$¢, punktualnosé,
systematyczno$¢,

propagujacy wtasciwg kulture i zachowanie na co dzien,

dostrzegajacy potrzeby i aktywnie angazujacy sie w dziatania na rzecz S$rodowiska
lokalnego,

umiejgcy mierzy¢ sie z sytuacjami kryzysowymi w swoim zyciu oraz szuka¢ pomocy dla
siebie i swojej rodziny,

Swiadomy zagrozen wspodiczesnego Swiata (zmiany klimatu, pojawiajacych sie pandemii).

Diagnoza sytuacji wychowawczej, potrzeb i mozliwosci uczniow

Ostatnie dwa lata to czas bardzo trudny dla oswiaty na catym Swiecie - rowniez w Polsce.
Pandemia obnazyta stabos¢ edukacji , z XIX - wiecznego modelu pruskiego, szkota musiata zmienié¢
sie w szkote XXI wieku . W ostatnim roku szkolnym zaréwno nauczyciele, uczniowie jak i rodzice
bogatsi byli o doswiadczenia poprzedniego roku nauki on - line. Doposazona zostata w sposdb
zadowalajgcy baza sprzetowa, zaréwno ucznidw jak i nauczycieli. Uczniowie, ktorzy z rdinych
przyczyn nie mogli realizowa¢ nauki z domu, objeci zostali opiekg stacjonarng w szkole przez
wyznaczonych do tego celu nauczycieli. Kto najlepiej dat sobie rade podczas pandemii? Uczniowie,
ktorzy s Swiadomi, po co sie uczg, majg pasje, ciekawosc. Najgorzej poradzili sobie ci, ktérzy ucza
sie pod grozbg kary. Szkota nie moze zatem jedynie wymagaé, musi pokaza¢ mtodym ludziom,
dlaczego warto zdobywaé wiedze. Powinno zaczg¢ sie stawia¢ na prace w projektach, debaty,
wspotprace, jak znalezé samemu motywacje do nauki. Obecnie rolg nauczyciela jest wsparcie
uczniow po powrocie do szkoty. Uczniowie w systemie nauczania domowego w wielu przypadkach
nauczyli sie kombinowaé. Méwili, ze nie dotart mail, adres byt zty, zrywato potgczenie. Wielu
uczniow logowato sie do systemu, po czym wracato do tdzka. Teraz trzeba ich tego oduczyé. Maja
oni rowniez duze deficyty w kontaktach z rowiesnikami i nauczycielami, warto aby lekcje zaczynaty
sie od chwili rozmowy, od pytania, jak sie czuli podczas pandemii, jakie majg problemy po powrocie
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do szkoty. Pamieta¢ musimy, ze wielu z nich zdanych byto tylko na siebie, nie wszyscy rodzice
staneli na wysokosci zadania. Czesto rodzicom towarzyszyta frustracja, ze obcigzeni zostali
dodatkowo duzg iloscig obowigzkdw, ktére spadty na nich rujnujgc wypracowany rytm domowy.
Pamieta¢ musimy, ze wielu rodzicéw borykac sie musiato w tym czasie z problemem utraty pracy
czy dochodu. Duzym obcigzeniem dla psychiki wszystkich domownikéw byt fakt ciggtego
przebywania ze sobg, czasem na matej przestrzeni, brak poczucia bezpieczenstwa i zwyczajny strach
przed utratg zdrowia i zycia. Sg to czynniki bardzo istotne w minionym czasie i na pewno wywarty
istotny wptyw na zycie i psychike naszych wychowankoéw.

Specyfika czaséw, w ktérych Zyjemy, to przyspieszone tempo przemian, nie zawsze
harmonijnych. Zwiekszyta sie liczba czynnikéw destrukcyjnych oddziatujacych
miodziez, ktdéra staje wobec wyboréw i decyzji bardzo ztoZzonych i skomplikowanych.
Skutkiem czego stale wzrasta liczba oséb przejawiajacych dysfunkcje rozwojowe oraz
poszukujacych wsparcia w trudnych sytuacjach zyciowych. Aby przeciwdziata¢ temu
zjawisku, konieczne jest podejmowanie na terenie szkoty wielopoziomowych dziatan
profilaktycznych gdyz:

o szkota wypetnia znaczng czes$¢ aktywnego zycia dzieci i mtodziezy,

o szkota jest miejscem intensywnego rozwoju w zakresie funkcjonowania
interpersonalnego i spotecznego w grupie rowiesniczej,

e szkota jest miejscem dziatalno$ci zadaniowej uczniéw, a wiec ujawnia lub wrecz
wyzwala trudno$ci dzieci i mtodziezy zwigzane z przyjmowaniem
odpowiedzialnosci za wtasne zycie, zdrowie.

o szkota jest miejscem konfrontacji autorytetéow i ksztattowania sie poczucia
wtlasnej tozsamosci ucznia,

e szkota pozwala na tatwy dostep do $rodowiska dzieci i mtodziezy i sprawna
organizacje prowadzonych oddziatywan.

I. Cele diagnozy

Uzyskanie rzetelnych informacji dotyczacych stopnia spetnienia przez szkote zadan z
zakresu:

1. Wspomagania zdrowego rozwoju psychicznego i fizycznego dzieci i mtodziezy.

2. Aktywizacja sSrodowiska szkolnego w zakresie oddziatywan profilaktycznych.

3. Ksztattowania postaw i umiejetnosci uczniéw, umozliwiajagcych wybdr przez nich
zdrowego stylu zycia.

4. Ksztattowania u uczniow umiejetnosSci minimalizujacych podejmowanie przez nich
zachowan ryzykownych, np. =zwigzanych z uzaleznieniami od $rodkéw
psychoaktywnych, uzaleznieniem od komputera i internetu itp.

5. Wspierania rodzicow w procesie wychowania.

6. Zapewnienia mtodziezy pomocy wychowawczej i terapeutyczne;j.

II. Problemy ucznidéw i ich potrzeby

Sposrod wszystkich faz rozwojowych okres dojrzewania stanowi szczeg6lng faze
w zyciu cztowieka. Z perspektywy psychospotecznej witasnie wtedy dokonuja sie
najwazniejsze zmiany w zakresie obrazu siebie i spotecznej percepcji jednostki,
formowane s3 nowe wzorce relacji interpersonalnych, gwattownie wzrasta liczba
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nowych doswiadczen osobistych i spotecznych, rozwijane sg umiejetnosci pozwalajace
na ksztattowanie sie poczucia wtasnej kompetencji. Tempo oraz sposoby osiggania
celow rozwojowych zalezg zaréwno od samego nastolatka jak i od osob, z ktérymi sie
kontaktuje. Okres dojrzewania nie jest wiec biernym oczekiwaniem na dorostos$¢
i dojrzato$¢. Wrecz przeciwnie - w tej fazie zycia mtodzi ludzie sa bardzo aktywni,
eksperymentuja z nowymi zachowaniami, poszukuja nowych rol, nabywaja nowe
doswiadczenia, a tym samym stajg sie innymi ludZmi, o nowych prawach i obowigzkach,
majacymi nowe potrzeby i oczekiwania, wypetniajacymi nowe zadania. W procesie tym
niezwykle wazng role odgrywaja znaczace osoby doroste, a zwtaszcza rodzice
i nauczyciele.

Diagnoza sytuacji wychowawczej przeprowadzona ws$réd rodzicow, ucznidéw i
nauczycieli, uwzgledniona zostata przy formulowaniu celow i zadan programu
wychowawczego.

Na podstawie obserwacji srodowiska szkolnego (zachowania uczniéw), na
podstawie badan ankietowych, na podstawie analizy frekwencji w e-dzienniku,
analizy frekwencji rodzicow na zebraniach organizowanych przez szkote,
rozméw z nauczycielami, uczniami, rodzicami, analizy dokumentacji
wychowawcoéw, w oparciu o raport z ewaluacji wewnetrznej i wnioski z nadzoru
dyrektora szkoty wyodrebniono nastepujace obszary zachowan problemowych:

e wysoka absencja w niektorych klasach, wybiorcze uczestnictwo w lekcjach,
sp6znienia,

e problemy rowiesnicze, zwtaszcza wynikajace z nieodpowiedzialnego uzywania
komunikatoréw spotecznych, Internetu,

e problemy emocjonalne wszystkich grup spotecznych zwigzanych z sytuacja
epidemiczng kraju,

e staba motywacja cze$ci uczniow do nauki, niskie potrzeby edukacyjne niektérych
ucznidw, co szczegdlnie widoczne byto w przypadku nauczania on line,

e braki edukacyjne.

Wrylonienie grupy uczniéw o najwyzszym ryzyku dysfunkcjonalnosci.

S3 to uczniowie:

e w trudnej sytuacji materialnej, ktorych rodzice utracili prace lub dochody,

e wychowujacy sie w rodzinie niepetnej, w tym z racji pracy jednego rodzica poza
granicami kraju,

o wychowujacy sie w rodzinie rozbitej,

e wychowujacy sie w rodzinie niewydolnej wychowawczo,

e wychowujacy sie w rodzinie z problemem alkoholowym lub stosujacej przemoc(
Niebieska karta),

e przejawiajacy zaburzenia emocjonalno-spoteczne i adaptacyjne.

Problemy dotycza gtéwnie:

e uzywania wulgarnego stownictwa przez niektérych uczniow,
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e agresji ,korytarzowej”’- nadaktywno$ci niektérych uczniow w czasie przerw

lekcyjnych,

e epizodow agresji stownej i fizycznej,
e pojawiania sie wagaréw wsrdéd uczniow,
przypadkow sporadycznych kradziezy na terenie szkoty,

e zagrozen wynikajacych z niewtasciwego korzystania z Internetu,

e uzaleznienia od telewizji i Internetu, cyberprzemocy,

e zaburzen emocjonalnych zwigzanych z dtugim pobytem w domu, z poczuciem braku

bezpieczenstwa,

e pojawiajacej sie coraz czesciej cyberprzemocy wsrod rowiesnikow,

¢ niedostosowywania sie do przepisdw sanitarnych zwigzanych z epidemia.

Adresaci programu

Adresatami szkolnego programu s3 uczniowie, rodzice oraz wszyscy pracownicy

szkoty. Program realizowany bedzie przez wszystkich pracownikéw szkoty, rodzicéw,

nauczycieli, specjalistow wspomagajacych prace szkoty, instytucje, np.: GOPS, Poradnia

Psychologiczno - Pedagogiczna, Policja, Fundacje, Stowarzyszenia.

III. Zakres Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego

Cele i zadania Programu Wychowawczo - Profilaktycznego

Cele i zadania wychowawcze przyjete przez szkote realizowane beda na
wszystkich zajeciach edukacyjnych. Obejmowa¢ beda dziatania wychowawczo -
profilaktyczne zaplanowane w  planach wychowawcéw klasowych, na zajeciach
pozalekcyjnych, imprezach i uroczystosciach szkolnych.

Cele i zadania wspdlne dla wszystkich etapéw nauczania

Cele ogdlne: Sposoby i formy realizacji: Realizatorzy
1 2 1
Rozbudzanie Punktualne rozpoczynanie, koriczenie

atmosfery
wzajemnego zaufania i
szacunku we
wzajemnych
kontaktach nauczyciel
- uczen.

oraz solidne przygotowywanie sie do
zajec.

Kierowanie sie dobrem ucznia w
podejmowaniu dziatan.
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10.

11.

12.

13.

14.

Dyspozycyjno$¢ wobec potrzeb ucznia
w sprawach dydaktycznych
i wychowawczych.

Zachowanie neutralnosci politycznej
przy rzetelnym i obiektywnym
informowaniu.

Wprowadzanie do tematyki
przedmiotow elementéw Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego
szkoty.

State doskonalenie merytoryczne,
pedagogiczne i etyczne kadry szkoty.

Reagowanie na dostrzezone dobro
i zto.

Niepozostawianie ucznia samego z
problemami.

Respektowanie zalecen Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej
(zapewnienie pomocy specjalistow).

Dazenie do konsensusu miedzy
nauczycielami i rodzicami w sprawach
dydaktycznych i wychowawczych.

Dopilnowanie prawidtowego i
bezpiecznego spedzania przerw.

Traktowanie ucznia w spos6b
podmiotowy przez wszystkich
pracownikéw szkoty.

Realizacja zaje¢ integracyjnych dla klas
[ /wycieczki, ogniska, g. wych, zajecia
integracyjne.

Zachecanie wiasnym przykitadem do
przestrzegania obostrzen sanitarnych
zwigzanych z COVID-19

Wychowawcy Kklas
Pedagog

Objecie pomoca
psychologiczno-
pedagogiczna
uczniéw o specjalnych
potrzebach
edukacyjnych z
uwzglednieniem
indywidualnych
sytuacji. Edukacja

Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien
ucznidéw poprzez uczestnictwo w
kotach przedmiotowych i kotach
zainteresowan.

Organizacja konkurséw, wystaw,
spotkan, przedsiewziec:

Nauczyciele
przedmiotu
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wlaczajaca uczniow

niepelnosprawnych.

Wyjscia do kina, teatru, muzeum,
galerii na wystawy, wernisaze,
prelekcje.

Prezentacja roznych form pracy
mtodziezy na uroczystosciach
szkolnych i pozaszkolnych, np.
Dzien Otwarty Szkoty, rozpoczecie i
zakonczenie roku szkolnego.

Opracowanie indywidualnych
programoéw edukacyjno -
terapeutycznych dla uczniow o
specjalnych potrzebach
edukacyjnych.

Wypracowywanie
wspolnego frontu
wychowawczego
poprzez zyczliwa
wspétprace z
rodzicami.

Poznanie probleméw najblizszego
Srodowiska:

rozpoznawanie potrzeb rodzicéw i
uczniéw co do tematyki godzin
wychowawczych. - nawigzanie
wspotpracy z rodzicami,

organizacja zebran - zapoznanie
rodzicéw z priorytetami pracy szkoty
narok 2021/22

zebranie informacji od rodzicow na
temat proponowanej przez nich
tematyki godzin wychowawczych w
danej Klasie,

wybdr tréjek klasowych, zapoznanie
rodzicéw z dokumentacjg szkoty,
organizacja spotkan szkoleniowych dla
rodzicow z zakresu zagrozen
demoralizacja dzieci i mtodziezy,
profilaktyki uzaleznien, preorientacji
zawodowej,

zaangazowanie rodzicOw w organizacje
imprez szkolnych i klasowych:
zapoznanie rodzicéw z kalendarzem
imprez szkolnych i klasowych,
zaangazowanie rodzicow w
organizacje Wigilii klasowej,
Andrzejek, Dnia Mtodziezy,
rozpoznawanie potrzeb uczniow i
rodzicéw oraz zaangazowanie ich w
organizacje wyjazdow

i wycieczek edukacyjnych,
krajoznawczych.

Zachecanie rodzicéw do wspotpracy ze
szkota w zakresie spraw opiekuriczo -
wychowawczych i dydaktycznych.

Dyrekcja Szkoty
Pedagog
Sekretariat Szkoty
WSZyscy
Wychowawcy i
Nauczyciele
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10.

Przyjecie uczniéw w poczet
spotecznosci uczniowskiej-slubowanie
klas pierwszych.

Stwarzanie rodzicom dogodnych
warunkoéw do systematycznych
kontaktéw z poszczegdlnymi
nauczycielami, pedagogiem szkolnym i
kierownictwem szkoty.

Wspétpraca z Samorzadem,
RiRadRadMieszkancéw, Rada
Parafialng i Radg Rodzicéw oraz
instytucjami wspomagajacymi prace
szkoty.

Pozyskiwanie przez szkote pomocy
rodzicéw w organizowaniu wycieczek i
przygotowywaniu imprez szkolnych.

Pedagogizacja rodzicow w celu
poszerzenia ich wiedzy dotyczacej
wychowywania dzieci.

Wspélpraca z rodzicami ucznidow ze
zdiagnozowanym ADHD i zaburzeniami
zachowania:

Traktowanie rodzica jako
réwnorzednego partnera we
wzajemnych relacjach.

Zachecanie rodzicéw do zachowan
wzmacniajacych bezpieczenstwo
zwigzane z pandemia.

Radg Osiedla, Radg Parafialng i Rada
Rodzicéw oraz instytucjami wspomagajgcymi
prace szkoty.

6.

Pozyskiwanie przez szkote pomocy
rodzicOw w organizowaniu wycieczek i
przygotowywaniu imprez szkolnych.

Pedagogizacja rodzicow w celu
poszerzania ich wiedzy dotyczacej
wychowywania dzieci.

Wspétpraca z rodzicami uczniow ze
zdiagnozowanym ADHD i zaburzeniami
zachowania.

Traktowanie rodzica jako
réwnorzednego partnera we

Dyrekcja Szkoty
Wychowawcy

11




10.

wzajemnych relacjach.

Zachecanie rodzicéw do zachowan
wzmacniajacych bezpieczenstwo
zwigzane z pandemia.

Wychowanie
patriotyczne i
obywatelskie.
Przygotowanie do
Swiadomego udziatu
w zyciu spoteczno -
politycznym i
kulturalnym w
Swiecie.

Ksztattowanie uczucia mitosci do
ojczyzny opartego na poczuciu wiezi
narodowej, przywigzaniu do ziemi
rodzinnej, znajomosci historii,
szacunku do tradycji, walk narodowo-
wyzwolenczych i postepowych dazen
spotecznych, godta i symboli
narodowych, poczucia
wspoétodpowiedzialnosci za rozwdj
Polski. Ksztattowanie szacunku dla
sztandaru szkoty i ceremoniatu.

Uczestnictwo w wydarzeniach i
uroczystosciach w Tarnowie z
udziatem sztandaru szkoty.

Czynne uczestnictwo w kulturze
uwzgledniajgce poznanie wiasnego
regionu i jego kultury.

Stworzenie mtodszym uczniom
mozliwosci wychowania
patriotycznego poprzez uczestnictwo w
Druzynie Zuchowe;j.

Zapoznanie z podstawowymi
zalozeniami i zasadami organizacji
zycia spotecznego.

Ksztattowanie aktywnej postawy
wobec problemdéw $rodowiska
lokalnego i zaznajamianie z
dziatalnoscia lokalnych organizacji
spotecznych (wspotpraca Samorzadu
Szkoty z Radg Osiedla w zakresie
dziatan na rzecz szkoty i srodowiska,
pomoc ludziom samotnym, prace
porzadkowe w dzielnicy, troska o dzieci
z najubozszych rodzin ze $srodowiska
lokalnego).

Zapoznanie z zasadniczymi
problemami wspotczesnego $wiata:
problem utrzymania pokoju,
konfliktow klasowych, problem
swobody wyznan.

Dyrekcja Szkoty
Wychowawcy klas
Nauczyciele uczacy
Rodzice
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8.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Upowszechnianie §wiadomosci
prawnej i kultury politycznej
poprzez: rozumienie wzajemnej
zaleznosci praw i obowigzkéw
uczniowskich oraz obywatelskich.

Zapoznanie z przepisami prawa,
ktérych znajomos¢ jest niezbedna
uczniom, wskazywanie, w jaki
sposéb nalezy wyrazac sprzeciw
wobec przejawow tamania
praworzadnosci i spoteczne;j
nieodpowiedzialno$ci.

Uczenie kultury dyskusji i
demokratycznego rozstrzygania
sporéw.

Ksztattowanie poczucia
odpowiedzialnosci,
zdyscyplinowania i praworzadno$ci,
uczenie obiektywizmu i rozwoju w
dokonywaniu politycznych ocen,
odwagi w ujawnianiu spotecznego
zta i w jego zwalczaniu.

Poznawanie i analizowanie Praw
Cztowieka i Praw Dziecka.

Zrozumienie przez dzieci korzysci
wyptywajacych z nauki jezykéow
obcych umozliwiajgcych swobodne
poruszanie sie po Swiecie.
Wyposazenie uczniéw w zaséb wiedzy
o wlasnym regionie w powigzaniu z
rzeczywisto$cig narodowa na zajeciach
dydaktycznych: j. polski, przyroda,
historia, muzyka, plastyka, lekcje
wychowania do zycia w rodzinie,
wychowanie fizyczne.

Zapoznanie uczniow z legendami,
tancami, przy$piewkami regionalnymi.

Wycieczki do muzedéw, zaktadéw
rzemieslniczych i ustugowych dzielnicy.

Przygotowanie do
Swiadomego pelnienia
réol w rodzinie.

2.

Dostarczanie przez nauczycieli i
rodzicéw wtasnych wzorcow
osobowych.

Preferowanie modelu zycia rodzinnego,

Dyrekcja Szkoty

Wychowawcy i
Nauczyciele uczacy
Organizacje
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sprzyjajacego zaréwno pomyslnosci
osobistej jak i wyzwalaniu ambicji i
aspiracji zyciowych.

Uswiadomienie rodzicom konieczno$ci
obcigzenia swoich dzieci obowigzkami
rodzinnymi, na miare ich wieku.

Upowszechnianie w codziennym zyciu
wzordéw postaw: dobrego kolegi,
wzorowego ucznia, odpowiedzialnego
cztonka rodziny, zgodnego sasiada.

Rozumienie praw i obowigzkow
cztonka rodziny, znajomos¢
uwarunkowan stanowigcych o jej
trwatosci i o prawidlowym
wychowaniu dzieci.

zaproszone do
wspotpracy
Rodzice
Pedagog

Realizacja polityki
senioralnej.

. Wiaczanie senioréw do zycia

szkolnego poprzez :

organizowanie uroczystosci Dnia
Rodziny, Dnia Babci, Dnia Dziadka,

zapraszanie seniorow na uroczystosci
szkolne,

poruszanie na lekcjach
wychowawczych warto$ci zwigzanych
z wychowywaniem sie w rodzinie
wielopokoleniowej,

wypracowywanie w uczniach szacunku
wobec starszych i chorych,

uczenie nawyku ustepowania miejsca
ludziom starym i chorym,

ukierunkowanie prac wolontariatu na
ludzi starszych,

ochrona ludzi starszych przed skutkami
pandemii.

Wychowawcy Kklas

Rozbudzanie
umiejetnosci dbania o
swoje zdrowie
fizyczne i psychiczne.

Zrozumienie wtasnych reakcji
fizycznych i psychicznych.

Umiejetno$¢ unikania zbednych
sytuacji stresowych.

Dyrekcja Szkoty
Wychowawcy Kklas
Nauczyciele uczacy
Higienistka szkolna
Rodzice
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Ochrona naturalnego srodowiska jako
podstawy psychofizycznego rozwoju
cztowieka.

Pielegnowanie i ochrona wtasnego
zdrowia, wzbogacanie wiedzy
dotyczacej zdrowego stylu zycia,
wlasciwego odzywiania i nawykow
czystos$ci i higieny:

e realizacja programéw
promujacych zdrowy styl
zycia,

e pogadanki, rozmowy,
spotkania zachecajgce i
propagujace aktywne
spedzanie wolnego czasu,

e informowanie uczniéw o
réznych formach i sposobach
spedzania czasu wolnego
(nawiazanie wspotpracy z
Osrodkiem Siemacha).

Ksztattowanie sprawnosci i
wytrzymatosci fizycznej, nawykow
uprawiania sportu, turystyki i innych
form aktywnego wypoczynku:

e organizacja Dnia Sportu,

e rywalizacja sportowa Kklas,

e udziat uczniéw w szkolnych
kotach sportowych,

e udziat w rozgrywkach
szkolnych i miedzyszkolnych,

e organizowanie konkurséw: na
najsprawniejsza klase roku i
sportowca roku .

Rozszerzanie propozycji zaje¢
sportowych o nowe dyscypliny:

wyjazdy na narty,

wyjazdy na tyzwy,

aerobik, fitness,

wyjazdy na ptywalnie kryta,
wychowanie komunikacyjne i BRD,
organizowanie wycieczek, rajdow i
biwakow,

gimnastyka korekcyjna i
kompensacyjna,

Szkolne Igrzyska Sportowe,
wyjazdy na biatg i zielong szkote,
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organizacja pétkolonii.

Rozwoj samorzadnej 1. Upowszechnienie samorzadnoSsci jako Dyrekcja Szkoty
dziatalnos$ci uczniow. metody wychowawczej. Wychowawcy klas
2. Tworzenie warunkéw do objecia
dziatalno$cig samorzadowa wszystkich | Opiekun
uczniéw w szkole. Powierzenie im Samorzadu
okreslonych zadan i obowigzkéw Szkolnego
wobec spotecznosci szkolne;j.
3. Przeprowadzenie kampanii wyborczej
do Samorzadu Szkolnego - miting
wyborczy.
4. Przeprowadzenie wyboréw do
Samorzady Szkolnego.
5. Udziat w Debatach Oksfordzkich.
6. Mobilizowanie spotecznosci
uczniowskiej do jak najlepszego
spelniania obowigzkéw szkolnych.
7. Wspotdziatanie z wladzami szkoty w
zapewnieniu uczniom naleznych
warunkow do nauki i udzielaniu
niezbednej pomocy mtodziezy
znajdujacej sie w trudnej sytuacji
materialne;j.
8. Dbanie o sprzeti urzadzenia szkolne,
angazowanie uczniéw do wykonywania
niezbednych prac dla klasy i szkoty.
9. Stwarzanie organizacjom uczniowskim
optymalnych warunkdéw realizacji ich
zadan programowych.
10. Wspotpraca Samorzadu Szkoty z
organizacjami dziatajgcymi na rzecz
$Srodowiska: Rada Osiedla, fundacja
»,Pomédz i Ty”, Caritas, Patac Mtodziezy,
WOSP, Stowarzyszenie ,, Kropla”, ,Ich
Lepsze Jutro”, PCK, DPS, fundacja ,Na Rzecz
0Oséb z Uposledzeniem Umystowym”,
Tarnowskie Hospicjum Domowe,
Towarzystwo Powszechnej Pomocy Serce,
Tarnowski Azyl dla zwierzat.
Zapobieganie 1. Nacisk wszystkich pracownikéw szkoty | Dyrekcja Szkoty
patologiom i agresji. na dbatos¢ o brzmienie jezyka
Przeciwdzialanie polskiego, nagana wulgaryzmow Pedagog
niedostosowaniu jezykowych. WSZYSCY
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spotecznemu i
demoralizacji.

10.

11.

12.

Utrwalanie wsréd dzieci nawykow
dotyczacych kultury osobistej poprzez
proces wychowania i wtasnego
przyktadu wszystkich pracownikéw
szkoty.

Pedagogizacja nauczycieli i rodzicow z
zakresu rozwoju i potrzeb
psychicznych dziecka.

RézZnicowanie wymagan dydaktycznych
i wychowawczych w zalezno$ci od
uwarunkowan psychicznych i
mozliwosci ucznia.

Zapewnienie uczniom wszechstronnej
diagnostyki psychologiczno-
pedagogiczne;j.

Uwazna obserwacja uczniéw pod
katem zaburzen emocjonalnych
zwigzanych pandemig COVID-19.

Obserwowanie uczniow ze Srodowisk
zagrozonych, gromadzenie spostrzezen
dotyczacych historii ich zycia,
kontaktéw rodzinnych i rowiesniczych.

Lagodzenie skutkéw demoralizacji
dzieci ze strony Srodowiska rodzinnego
poprzez zapewnienie im opieki
wychowawczej w $wietlicy oraz
niezbednej pomocy dydaktycznej i
materialne;j.

Realizacja zadan dotyczacych
»Odpowiedzialno$ci nieletnich wobec
prawa”.

Zorganizowanie spotkan z policjg,
psychologiem, specjalista do spraw
uzaleznien.

Zorganizowanie poradnictwa dla
ucznidéw zagrozonych patologiami
spotecznymi.

Ustalenie z pomoca Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej oraz
Poradni Psychologiczno-
Terapeutycznej diagnozy zaburzen lub
zagrozen, przyjmowanie optymalnych
metod postepowania.

pracownicy Szkoty
Dzielnicowy
Rodzice
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

Ksztattowanie umiejetnosci madrego
korzystania ze $Srodkéw masowego
przekazu, Internetu i telefonéw
komoérkowych.

Wprowadzenie elementéw programoéw
profilaktycznych.

Zapewnianie odpowiednich warunkow
przy pisaniu egzaminu klas 6smych
(osobne pomieszczenie, wydtuzony
czas pracy).

Wspétpraca z przedstawicielami Sadu
Rodzinnego, Policji, Pogotowia
Opiekunczego, Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej, Poradni
Psychologiczno-Terapeutycznej,
Kuratorami.

Prowadzenie monitoringu w celu
poprawy stanu bezpieczenistwa w
miejscach wymienianych przez
ucznidéw jako mato bezpieczne.

Sprawowanie funkcji koordynatora ds.
bezpieczenstwa i realizowanie zadan z
tym zwigzanych:

e dokonywanie corocznej
diagnozy dot. stanu
bezpieczenstwa w szkole,

e wprowadzenie dziatan
zmierzajacych do petnego
poczucia bezpieczenstwa
uczniow w szkole.

Stale, rzetelne
monitorowanie
przez nauczycieli
frekwencji uczniow ,
$cista wspoétpraca z
rodzicami i
pedagogiem
szkolnym.

Poinformowanie rodzicéw o
procedurach usprawiedliwiania
nieobecnosci uczniow, zwalniania z
zaje¢ edukacyjnych oraz
powiadamiania o przyczynach
nieobecnosci.

Wprowadzenie i egzekwowanie
procedur zwigzanych z
funkcjonowaniem szkoty w zwigzku
pandemig COVID-19.

Diagnozowanie przyczyn
nieobecnosci ucznia w szkole i

Wychowawcy
Nauczyciele
Pedagog

18




przeciwdziatanie zjawiskom
absencji. Wdrozenie procedur
postepowania w przypadku
zagrozenia dziecka
wagarowaniem(w systemie
stacjonarnym i on - line).

Otoczenie opieka Rozeznanie potrzeb srodowiska Dyrekcja Szkoty
uczniéw dotknietych szkolnego w tym zakresie.
problemem emigracji Pedagog
rodzicow Udzielanie pomocy psychologiczno- | Wychowawcy
pedagogicznej uczniom dotknietych
zjawiskiem.
Monitorowanie sytuacji prawnej
uczniow.
Stosowanie zasad BHP Zapoznanie uczniow z zasadami Wychowawcy

i ergonomii

BHP w drodze do i ze szkoty,
spedzania czasu w wolne dni od
zaje¢ dydaktycznych, w czasie
przerw Swigtecznych, ferii, wakacji.

Zapoznanie uczniéw z procedurami
na wypadek ewakuacji-
przeprowadzenie prébnej
ewakuacji.

Zorganizowanie pokazu
dotyczacego udzielania pierwszej
pomocy w nagtych wypadkach,
spotkania z przedstawicielami
WOPR-u.

Nabywanie umiejetnosci
reagowania w sytuacjach
zagrazajacych zyciu.

Nauka udzielania pomocy
przedmedyczne;j.

Wyposazenie ucznia w umiejetnosci
bezpiecznego poruszania sie w

Specjalisci
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przestrzeni wirtualne;.

Zapraszanie przedstawicieli Policji
Municypalnej do przeprowadzana
warsztatéw zwigzanych z
bezpieczenstwem dzieci i mtodziezy
w domu, szkole i na ulicy.

Podejmowanie dziatan zwigzanych
z uczestnictwem szkoty w
programie ,Szkota promujaca
bezpieczenstwo”.

Utrwalanie nawykoéw dotyczacych
minimalizowania zagrozenia
epidemicznego.

Realizacja
Wewnatrzszkolnego
systemu doradztwa
zawodowego

Zajecia warsztatowe z doradztwa
zawodowego, grupowe z psychologiem
z Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej dotyczace umiejetnosci
poznania siebie, swoich mocnych i
stabych stron w kontekscie
po6Zniejszych wyboréw Sciezki
ksztatcenia i kariery zawodowe;j.

Dni Otwarte Szkoét.

Zapoznanie z oferta edukacyjna szkét,
spotkania informacyjne z uczniami i
nauczycielami szkot srednich.

Realizowanie tematyki na lekcjach
wychowawczych i pozostatych
przedmiotach.

Spotkania grupowe iindywidualne z
doradca zawodowym majace na celu
uzyskanie informacji o dalszym
ksztatceniu, sposobach uzyskiwania
kwalifikacji, kompetenciji.

Udostepnianie aktualnych informacji o
szkolnictwie srednim (gazetki
informacyjne, informatory).

Monitorowanie elektronicznego naboru
do szkét Srednich.

Doradca Zawodowy
Wychowawcy

Dyrekcja
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Dziatania promujace
szkole w Srodowisku

Prowadzenie strony internetowej
promujacej wizerunek szkoty, oferte

szkoty i biezace
wydarzenia z zycia szkoty.

Udziat w akcjach i konkursach

organizowanych

na terenie Srodowiska lokalnego.
Organizacja Dni Otwartych szkoty.

Zamieszczanie informacji zwigzanych
z zyciem szkoty w lokalnych mediach.

Nauczyciele
Odpowiedzialni
za prowadzenie
strony szkoty
Wychowawcy

Zadania profilaktyczno - wychowawcze na poszczegolnych etapach ksztalcenia

dotyczace uczniow

Poziom ksztalcenia

Tematyka do realizacji

Realizator

KLI

Zagrozenia dotykajace

dzieci w szkole, domu i na

drodze.

Jak reagowaé w przypadku

sytuaciji, takich jak:

e wymuszenia,

e utrata mienia,

e konflikty
rowiesnicze,

e uszkodzenia ciata.

Dziatania integrujace
zespot klasowy:
e wspolne zabawy,
e wycieczki,
e warsztaty,
® roZmowy dot.
codziennych
probleméw,

e integrujace.

Wychowawca
Policja Municypalna
Pedagog

Wychowawca
Pedagog

Wychowawca
Pedagog

Rodzice

Wychowawca
Pedagog
Rodzic

Wychowawca




—
]
]

Dziecko jako cztonek
rodziny:

e obowiazki, jakie
dziecko powinno
wypetnia¢ w domu,

e prawa i obowiazki
kazdego cztonka w
rodzinie,

e poskres$lanie roli
senioréw w zyciu
rodziny.

Cechy dobrego kolegi i
przyjaciela.

Poszanowanie os6b
dorostych:

e ustepowanie
miejsca osobom
starszym i chorym,

e zachowanie w
miejscach, takich jak
kino ,teatr, kos$ciét,

e zachowanie w
autobusie.

Dzialania integrujace
zespot klasowy:

e wspolne zabawy,

e wycieczki,

® roZmowy dot.
codziennych
probleméw,

e warsztaty
integrujace.

Zasady udzielania

pierwszej pomocy:

e telefony alarmowe,
e pokaz na fantomach,
jak udzieli¢

Pedagog
Rodzic

Wychowawca

Wychowawca
Pedagog
Rodzic

Wychowawca

Wychowawca
Higienistka

Wychowawca
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KL IV

pierwszej pomocy?

Zwierze jako czlonek
naszej rodziny;

e poszanowanie
zwierzecia jako
istoty odczuwajacej,

e obowiazki taczace
sie z faktem
posiadania zwierzat.

Dziatania integrujace
zespot klasowy:

e wspolne zabawy,

e wycieczki,

e warsztaty
integrujace,

® roZmowy dot.
codziennych
probleméw.

Dziecko jako czlonek

spoteczenstwa:

e dlaczego warto
pomagac?
(przygotowanie do
wolontariatu),

e stownictwo
Swiadczy o mnie,

e poznanie zasad
savoir vivre,

e pamiec¢ o zmartych,

e szacunek dla ludzi
starszych.

Dzialania integrujace
zespo6t klasowy:

e wspolne zabawy,

e wycieczki,

® roZmowy dot.
codziennych
probleméw,

Wychowawca

Wychowawca

Pedagog
Wychowawca

Wychowawca

Wychowawca
Higienistka szkolna
Pedagog
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KL VIII

e warsztaty
integrujace.

Prawa i obowiazki ucznia.

Stres, jak powstaje i co

powoduje, sposoby walki ze
stresem.

Konflikty réwiesnicze:
e sztuka odmawiania
(warsztaty, jak mowic
nie i dlaczego warto?).

Zdrowy styl zycia:
e codaje nam
uprawianie sportu?
e roznice miedzy
stosowaniem diet, a
zdrowym odzywianiem.

Zaburzenia odzywiania
e zajecia potaczone z
wysSwietlaniem filmu:
»Anoreksja, bulimia -
$miertelna putapka”.

Okres dojrzewania okresem

fizycznych i psychicznych
przemian.

Higiena - jak o nia dbac¢ i
dlaczego?

Bezpieczne  korzystanie z
nowych technologii:

e cyberprzemoc

Zagrozenia _ wynikajace  z
korzystania z Internetu.

Budowanie pozytywnej
samooceny.

Propozycje spedzania czasu
wolnego.

Umiejetnos¢ komunikacji.

Wychowawcy

Nauczyciele przedmiotowi

Wychowawcy

Nauczyciel
zaje¢ komputerowych

Wychowawcy
Pedagog

Specjalisci
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Srodki uzalezniajace,
dlaczego po nie siegamy?:
e dopalacze(film),

e skutki siegania po
srodki uzalezniajace.

Prawa i obowiazki obywatela.

Obowiazki w rodzinie (rola
meza i zony) - skutki
wczesnego rodzicielstwa.

Zagrozenia wspotczesnego
Swiata - zmiany klimatyczne,

epidemie.

P

Swiadome zapobieganie
rozprzestrzenianiu sie

pandemii:
e zasady, jakie nalezy
przestrzegac

Ewaluacja

Na koniec roku szkolnego wychowawcy oraz pedagodzy i specjalisci zatrudnieni
w naszej szkole, sporzadzaja sprawozdania z realizacji Planu Wychowawczo-
Profilaktycznego na dany rok szkolny. Oceniaja efektywno$¢ podejmowanych dziatan
wsrdd uczniow .

W ewaluacji brane beda pod uwage cele, ktore zatozono w Programie
Wychowawczo - Profilaktycznym. Obszary do ewaluacji wyznaczane beda corocznie
przez dyrektora szkoty, ktéry do jej realizacji wyznacza poszczego6lnych nauczycieli.

Ewaluacja dziatan wychowawczych na biezaco zajmuje sie zesp6t nauczycieli,
ktorzy dostosowujg do badan grupe badawcza i dobieraja narzedzia ewaluacyjne, jest
ona takze elementem cato$ciowej ewaluacji pracy szkoty.

Opracowanie:

Grazyna Stanczyk

Elzbieta Leus

po konsultacji z Radg Rodzicow

Uchwata Rady Rodzicow nr 4/2021/2022 z dnia 16 wrzesnia 2021 .
W sprawie przyjecia Programu Wychowawczo — Profilaktycznego




